
       
                                                                                             Αθήνα 8.03.2023 

                                                                                             Αριθ. πρωτ.30 

Προς:  1.Το Υπουργείο Υγείας Γενική Γραμματεία Δημόσιας Υγείας    

2.Προϊσταμένη της Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας                                                                           

3.Δ/νση Επιχειρησιακής Ετοιμότητας Εκτάκτων Καταστάσεων Δημόσιας Υγείας                                                          

4. Διοίκηση της 2ης ΔΥΠΕ Πειραιά & Νήσων                                                                                                                                              

5. Δήμο Kέας 

6.Π.Π.Ι. Κέας 

Κοινοποίηση:  

Ι.Σ. Κυκλάδων 

 

Θέμα: Στοιχεία της Ιατρικής  Παρέμβασης  προληπτικών εξετάσεων, στο Δήμο Κέας-                 

Π.Π.Ι. Κέας 

Σχετ. Η με αριθ. πρωτ.ΔΔΥ/8957/13.02.2023 εγκριτική απόφαση  της 2ης ΔΥ.ΠΕ Παιραιών και Νήσων  

   

 Στο πλαίσιο υλοποίησης του προγράμματος «Υγεία για Όλους», πραγματοποιήθηκε  

Ιατρική Παρέμβαση προληπτικών εξετάσεων, στους κατοίκους του Δήμου Κέας- 

Π.Π.Ι.Κέας,  στις 4 & 5 /03.2023 .                                           

Εξετάστηκαν 204 ενήλικες έφηβοι και παιδιά   

 Καρδιολογικός έλεγχος: Με τη χρήση φορητού καρδιογράφου και υπερηχογράφου – 

Εξετάστηκαν 39 ενήλικες, έφηβοι και παιδιά. 

 

 Πλήρης Οφθαλμολογικός έλεγχος – Εξετάστηκαν 41 ενήλικες, έφηβοι και παιδιά. 

 

 Ενδοκρινολογικός έλεγχος: Mε τη χρήση φορητού υπερηχογράφου - Εξετάστηκαν 39 

ενήλικες, έφηβοι και παιδιά. 

 

 Μ/Γυναικολογική κλινική εξέταση : Pap test – Διακολπικός υπέρηχος – Εξετάστηκαν 

26 Γυναίκες. 

 

 Δερματολογικός έλεγχος -  Εξετάστηκαν 26 ενήλικες, έφηβοι και παιδιά. 

 

  Παιδιατρική κλινική εξέταση – Εξετάστηκαν 33 παιδιά. 

 

Πολύ μεγάλος αριθμός κατοίκων εξεδήλωσε ενδιαφέρον για εξετάσεις, αλλά  

δυστυχώς δεν κατορθώσαμε να τους εξετάσουμε όλους. 

Διαπιστώθηκαν:  



Παιδιατρική κλινική εξέταση: Πραγματοποιήθηκε Παιδιατρικός έλεγχος σε 

παιδιά και Καρδιολογικός, Οφθαλμολογικός, Ενδοκρινολογικός, 

Δερματολογικός έλεγχος,  σε παιδιά και εφήβους. 

Καρδιολογικός έλεγχος : Διαπιστώθηκαν πρωτοδιαγνωσθείσες Καρδιολογικές παθήσεις,                                     

ανεπάρκεια αορτής, Χρόνια αποφρακτική  πνευμονοπάθεια, Βαλβιδοπάθειες, ασθενείς                                                         

με στεφανιαία νόσο, καθώς και πολλοί καπνιστές, παχύσαρκοι, και υπερτασικοί.  

 

Ενδοκρινολογικός έλεγχος: Πολλά άτομα με όζους θυρεοειδούς αδένος. 

 

Μ/Γυναικολογικός έλεγχος :  Πραγματοποιήθηκαν Pap test, σε 17 γυναίκες.  

U/S Γυναικολογικός, σε 21 γυναίκες- U/S Mαιευτικό σε μία γυναίκα.                  

Συμβουλευτική για ψηλάφηση μαστού, σε 23 γυναίκες.                                                                                     

Συμβουλευτική για πρόγραμμα «Φώφη Γεννηματά», σε 23 γυναίκες .                                                               

Συμβουλευτική για «Αντισύλληψη», σε 16 γυναίκε.                                                                                       

Αιμόρροιες προς διερεύνηση, σε 2 γυναίκες.                                                                                              

Ακράτεια ούρων & προπτώσεις σε 5 γυναίκες, ενημέρωση και παραπομπή σε τμήμα 

Ουρογυναικολογίας.                                                                                                                         

U/S σε έκτακτο περιστατικό για διαφοροδιάγνωση.     

Οφθαλμολογικός έλεγχος :    Διαθλαστικά σφάλματα, ξηροφθαλμίες, 

βλέφαροεπιπεφυκίτιδες, έλεγχος καταρράκτη.                                                                                                                           

Τα περιστατικά που χρήζουν Δευτεροβάθμιας Φροντίδας Υγείας, παραπέφθηκαν 

σε κρατικές Δομές Υγείας. 

Η οργάνωση εκ μέρους του Δήμου και του Π.Π.Ι. υπήρξε εξαιρετική.  

Συμμετείχαν: Iωάννης Βλασερός Καρδιολόγος, Θεραπευτήριο «Doctors Hospital», 

Ευτυχία Κούκκου Ενδοκρινολόγος, Δ/ντρια Ενδοκρινολογικού τμήματος του Γ.Μ.Ν. 

«Έλενα Βενιζέλου», Ελευθερία Βασιλείου Παιδίατρος Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», 

Παναγιώτης – Ορέστης Θωμόπουλος Οφθαλμίατρος, Γ.Ν.Π. «Ο Άγιος Ανδρέας», 

Γεώργιος Παπαδομανωλάκης Μ/Γυναικολόγος και  Εύη Χαραμή Μαία, Κ.Υ. 

Δραπετσώνας. 

Από το Π.Π.Ι. Κέας συμμετείχαν ή παρακολούθησαν τις εξετάσεις: Ζέτα 

Κουτσογεωργοπούλου αγροτική γιατρός και Σοφία Καρατζά, Νοσηλεύτρια. 

                                                                                                                                    

              Με ιδιαίτερη τιμή,                                                                                                 

        Η Πρόεδρος του Δ.Σ. &   

                                    Ο Πρόεδρος                                                                     Συντονίστρια του Προγράμματος της  

Επιστημονικής Επιτροπής & μέλος του Δ.Σ.                                                      Ελένη  Σωτηροπούλου 

               Γεώργιος  Χρούσος  

Ομ.Καθηγητής Παιδιατρικής & Ενδοκρινολογίας                                                 Οικονομολόγος - Επιστημονικός Συνεργάτης  

Διευθυντής: Ερευνητικoύ Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου                                        της Α΄ Π.Π.Κλινικής ΕΚΠΑ «Αγία Σοφία» 

Υγείας Μητέρας, Παιδιού, και Ιατρικής Ακριβείας,     

Επικεφαλής: της  Έδρας UNESCO Εφηβικής    

Θεωρήθηκε για την ακρίβεια 

Η Γραμματέας του Δ.Σ.     


